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Subiectele cheie care au fost abordate 1n
timpul workshop-ului

1. Legat de cum ne introducem, element es_enéia.l in networking, acest articol ne permite sa vedem cateva exemple de "Openers'".
Revin asupra elementului cheie: urmdrirea limbajului corporal si adaptarea discursului. Important cand privim pe cineva in ochi sa
avem o privire periferica (nu direct in ochi, ci in jurul ochilor).

n general construirea unui Opener trebuie sa cuprinda faptul ca suntem pasionati de ce facem, cateva reusite recente si o deschidere
spre intrebari la final (ce caut pentru a creste de exemplu, ce pot oferi, etc.).

2. Am abordat tema schimbului cartilor business. Am observat de multe ori tendinta de a pune cartea de business primita in buzunar
sau dacd avem un holder. Foarte important sa ne uitam atent la cartea de business primita si sa facem un compliment sau sa intrebam
(chestie banala: care este cea mai buna metoda de a va contacta - in timp ce intrebam ne uitam pe card). Trimitem mesajul ca suntem
chiar interesati de o colaborare, nu jucam artificial.

3. Legat de handshake - dezvoltarea unui handshake propriu. Putem copia exemple cunoscute (Trump, Juncker, etc.) sau sa _
combindm. Sunt mii de posibilitati in functie de distantd, unde apasam un pic, ce miscare facem. Autenticitate. Respectiv, sd
transmitam incredere in sine (o strangere puternica este mai buna decat una slaba).

4. Body language. Sunt foarte multe resurse online disponibile, recomand de urmarit in particular video-uri de pe TED: acesti speakeri
au fost antrenati de cei mai buni coaches din lume. Interesant de urmarit de exemplu, limbajul corporal folosit cand ceva este punctat
ca fiind important.
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